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 FECHA DE LA ASISTENCIA: 27 de febrero de 2026 

INFORMACIÓN GENERAL 

Medio de Asistencia Técnica:  

   ☒Campo                                 ☐Virtual                              ☐Oficina                           

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE 

DIRECCIÓN O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR 

Nombres y apellidos: Stephany Sánchez Pérez Cargo: Psicóloga  

Correo electrónico institucional: centrodesalud-

ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co  

Teléfono: 3113301793 

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO  

(Solicitante o uno de los beneficiarios) 

Grupo de interés asistido:  

I.E.D. Busca vida sede rural las islas - Guataquí 

Nombre del beneficiario:  

Javier García – Docente  

Correo electrónico:  

javigar04@hotmail.com  

Municipio donde se realizó la Asistencia Técnica:  

Guataquí - Cundinamarca 

Número total de beneficiarios: 13 estudiantes 

TEMA DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecer la participación social para la promoción, prevención, vigilancia, inspección y 

control de las ETV y Zoonosis (1215). 

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el 

departamento de Cundinamarca. 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

El día 27 de febrero de 2026, entre las 11:00 a.m. y las 12:30 p.m., se llevó a cabo una jornada 

de recolección de inservibles en la escuela I.E.D. Buscavida, sede rural Las Islas, en el 

municipio de Guataquí, dirigida a un grupo de 13 estudiantes cuyas edades comprendían 

entre los 4 y 7 años. La actividad se realizó en coordinación con el docente de la institución, 

quien habilitó el espacio y colaboró en la logística, garantizando un entorno seguro y 

organizado para el desarrollo de la intervención. La jornada se enmarcó dentro del 
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programa de Arbovirosis y la estrategia de educación para la prevención de Enfermedades 

Transmitidas por Vectores (ETV), con el propósito de sensibilizar a los estudiantes sobre la 

importancia de mantener limpios sus entornos, adquirir hábitos de autocuidado y replicar 

estos conocimientos en sus hogares y comunidades. 

Desde el inicio de la actividad, la psicóloga encargada explicó a los niños, mediante un 

lenguaje adecuado a su edad y apoyada con recursos visuales y demostrativos, la relación 

entre los residuos inservibles, la acumulación de agua y la proliferación del mosquito Aedes 

aegypti, vector principal del dengue, zika, chikunguña y fiebre amarilla. Se utilizaron 

ejemplos cotidianos cercanos a la experiencia de los niños, como botellas, latas y floreros, 

para explicar de manera sencilla cómo estos objetos pueden convertirse en criaderos si el 

agua se mantiene estancada. Además, se contextualizó la información con la situación 

epidemiológica regional, destacando que la fiebre amarilla ha presentado casos positivos 

y muertes en el departamento del Tolima, lo que refuerza la importancia de la vacunación 

y de la prevención en los entornos domésticos, especialmente en municipios cercanos 

como Guataquí. 

Durante la actividad, se llevó a cabo un recorrido sistemático por las instalaciones de la 

escuela, donde los niños, guiados paso a paso por la profesional y el docente, identificaron 

objetos que podrían acumular agua y convertirse en criaderos. Cada estudiante participó 

activamente en la recolección de inservibles, separando aquellos que podían reciclarse de 

los que debían eliminarse, mientras se explicaba el impacto de estas acciones en la 

prevención de las ETV. Se enfatizó que al mantener limpios los patios, jardines y áreas 

comunes, se reduce significativamente la posibilidad de que los mosquitos se reproduzcan 

y transmitan enfermedades a la comunidad. 

La metodología empleada combinó la educación participativa con elementos lúdicos, 

adaptados al nivel de comprensión de los niños. Se utilizaron fichas ilustrativas, colores, 

dibujos de mosquitos y criaderos, y ejemplos prácticos que permitieron que los estudiantes 

comprendieran conceptos abstractos de salud pública de manera concreta. Por ejemplo, 

se mostró cómo un simple vaso con agua puede convertirse en un peligro para la salud y 

cómo tapar o vaciar ese recipiente evita que los mosquitos se multipliquen. Esta estrategia 

facilitó que los estudiantes internalizaran los mensajes, comprendieran el riesgo y 

aprendieran la importancia de replicar estas acciones en su vida cotidiana. 

Además de la recolección y clasificación de los inservibles, se abordaron los signos y 

síntomas de alerta de las arbovirosis, explicados de manera sencilla y con ejemplos 

comprensibles: fiebre, dolor de cabeza fuerte, dolor de músculos y articulaciones, malestar 
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general o erupciones en la piel. Se reforzó la idea de que, al detectar cualquiera de estos 

síntomas, es importante comunicarlo a un adulto responsable y acudir a un servicio de 

salud, evitando la automedicación y asegurando atención oportuna. La profesional explicó 

también la importancia de la vacunación contra la fiebre amarilla, enfatizando que este 

acto protege tanto a los niños como a sus familias y ayuda a prevenir brotes en la 

comunidad, especialmente considerando la cercanía con zonas de riesgo en el Tolima. 

Durante la jornada, se promovió la corresponsabilidad comunitaria, invitando a los 

estudiantes a involucrar a sus familias en la eliminación de criaderos y en la práctica de 

hábitos saludables. Los niños comprendieron que cada acción, por pequeña que parezca, 

tiene un impacto directo en la salud de quienes los rodean y que el autocuidado y la 

higiene ambiental son esenciales para la prevención de enfermedades. La actividad 

permitió que los estudiantes se convirtieran en multiplicadores de la información, capaces 

de transmitir en casa lo aprendido, reforzando así la educación comunitaria desde la 

infancia. 

En conclusión, la jornada de recolección de inservibles realizada en la escuela I.E.D. 

Buscavida, sede rural Las Islas, cumplió satisfactoriamente los objetivos propuestos. La 

actividad no solo sensibilizó a los estudiantes sobre la relación entre residuos y proliferación 

de vectores, sino que también promovió la adquisición de hábitos preventivos desde la 

primera infancia y fortaleció la corresponsabilidad familiar y comunitaria en la protección 

de la salud pública. La combinación de estrategias pedagógicas lúdicas, explicación 

contextualizada y participación activa de los niños constituyó un modelo exitoso de 

educación en prevención de ETV, con impacto potencial en sus hogares y en el entorno 

comunitario. 

CONCLUSIONES 

 

Se cumplió con el objetivo de la Asistencia Técnica:   ☒SI                              ☐NO 

Observaciones: Se evidenció una actitud destacablemente positiva y participativa por 

parte de los 13 estudiantes presentes. Los niños mostraron entusiasmo y curiosidad frente a 

la actividad, interactuaron de manera activa con la profesional y el docente, realizaron 

preguntas pertinentes y demostraron interés genuino por comprender la relación entre la 

limpieza de su entorno y la prevención de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV). 
Se Anexa planilla de asistencia 
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REGISTRÓ N.º 1 
 

 
EVENTO: Movilización Social – recolección 
de inservibles con los estudiantes de la 
Escuela Rural Islas, de los grados 1, 2, 3 de 
primaria. 
 

LUGAR: Escuela Rural Islas – 
Guataquí  
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PROVINCIA:  
Alto Magdalena  
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